
Jahreskalender und Veranstaltungsprogramm 2017

NaturFreunde Bad Staffelstein



Liebe Vereinsmitglieder,

im vergangenen Jahr haben wir wieder sehr viel zusammen unternommen und gemeinsam erlebt. 
Dies wäre ohne Euere Unterstützung so nicht möglich gewesen und dafür bedanke ich mich im Na-
men der Vorstandschaft recht herzlich.

Als Naturfreund/in verbringen wir viele gemeinsame Stunden in unseren Hütten am Kemitzenstein 
und am Skihang, in der freien Natur und in den Bergen - dort fühlen wir uns einfach wohl. Für das 
kommende Jahr haben wir wieder ein breitgefächertes Programm für jung und alt zusammengestellt; 
mit Sicherheit ist für jeden etwas dabei: Skifreizeiten, Tourengehen, Bergwandern, Klettern, Biken 
und vieles mehr. 

Ich würde mich sehr freuen, wenn Ihr Euch an unseren Aktivitäten wieder zahlreich beteiligt.

Eines liegt mir noch sehr am Herzen: 

Kommt bitte auch zu unserer Jahreshauptversammlung und den anberaumten Mitgliederversamm-
lungen; dort werdet Ihr über die aktuellen Geschehnisse in unserem Verein bestens unterrichtet. 

Ich würde mich auch sehr darüber freuen, wenn möglichst viele einmal im Jahr einen Hüttendienst 
am Kemitzenstein (SA 15 Uhr bis SO 17 Uhr in etwa) übernehmen und an einem Arbeitseinsatz mit-
helfen würden.  

Ich wünsche Euch allen ein frohes Weihnachtsfest und für das neue Jahr in Eueren Familien, im  
Verein und im Beruf alles Gute

Berg frei 
Euer Fritz 

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnahme an Touren/ Ausbildungen/ Veranstaltungen der Bergsteigerabteilung erfolgt auf eigene 
Gefahr und Verantwortung. 
Der Bergsport stellt durch eine Vielzahl von subjektiven und objektiven Gefahrenquellen eine 
Aktivität mit erhöhtem Unfall- bzw. Verletzungsrisiko dar. 
Jeder Teilnehmer verzichtet auf die Geltendmachung von Schadensersatzansprüchen jeglicher Art ge-
gen den Tourenleiter/ Ausbilder/ Verantwortlichen oder andere Tourenteilnehmer soweit nicht durch 
die bestehende Haftpflichtversicherung der Schaden abgedeckt ist. 
Für die Teilnahme von Minderjährigen ist eine schriftliche Einwilligungserklärung der gesetzlichen 
Vertreter Voraussetzung.

Skilift-Öffnungszeiten (bei ausreichender Schneelage): 
Samstag und Sonntag von 10 bis 17 Uhr (wenn Skikurse stattfinden, sonst 13 bis 17 Uhr)
Flutlichtfahren je nach Schneelage auch werktags (17 bis 21 Uhr)

Veranstaltungs-Ausschreibungen sind jeweils auf der Rückseite des zugehörigen Monats zu finden!



  Ortsgruppe Bad Staffelstein e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung am 31. März 2017 
 

Am Freitag, 31. März 2017, findet unsere ordentliche Mitgliederversammlung um 
19:00 Uhr in Horsdorf in der Fuchsenmühle bei Fritz Müller statt.

Tagesordnung:

1.	 Begrüßung, Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung zur ordentlichen  
	 Mitgliederversammlung, Genehmigung der Tagesordnung 
2.	 Bericht des 1. Vorsitzenden 
3.	 Bericht des Kassiers 
4.	 Bericht der Kinder- und Jugendleitung 
5.	 Bericht aus dem Bereich Bergsport 
6.	 Bericht aus dem Bereich Wintersport 
7.	 Bericht des Hüttenwarts am Kemitzenstein 
8.	 Bericht der Kontrollkommission
9.	 Entlastung der Vorstandschaft (Ortsgruppenvorstand und -ausschuss)
10.	 Ehrungen langjähriger Mitglieder
11.	 Protokoll zur 4. Mitgliederversammlung am 19. Nov. 2016
12.	 Programmvorschau für das 2. Quartal 2017 
13.	 Einteilung von Hüttendiensten und -belegungen 
14.	 Behandlung von Anträgen
	 Hinweis: Es werden nur Anträge behandelt, die schriftlich bis zum 15. März 2017  
	 beim 1. Vorsitzenden eingereicht worden sind. 
15.	 Sonstiges 

	
Berg frei 

Euer Fritz
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Januar      

Do 05.01.2017
Auftaktskikurs in Heubach mit Isabel, Florian, Jan, Werner und Gosbert

Sa 07.01.2017
Après-Ski-Party mit Isabel und Caro

So 08.01.2017
LVS-Übung (Training der Verschüttetensuche) am Kemitzenstein
Beginn: 14 Uhr, Leitung: Flo

Fr 13.01.2017
Flutlichtskifahren in Franken/Thüringen

Sa 21.01.2017
Skikurs in Heubach mit Jürgen, Gosbert, Biskubski, Jan und Stefan Schlee

Fr 27. bis So 29.01.2017
Leichte Skitouren rund um die Rastkogelhütte (Tuxer Alpen) 
Leitung: Werner

Sa 28.01.2017
Kindertreffen am Kemitzenstein, Leitung: Diana Biskupski



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im Januar:

Leichte Skitouren rund um die Rastkogelhütte vom 27. bis 29. Januar
Gebiet:			  Tuxer Alpen
Ausgangspunkt:	 Rastkogelhütte 
Schwierigkeit:		 leichte Skitouren mit ca. 800 - 1000 Hm
Voraussetzung: 	 Stemmbogen in allen Schneearten
Ausrüstung: 		  VS-Gerät, Lawinenschaufel + Sonde, Skitourenausrüstung 
Teilnehmerzahl:	 Max. 10 Personen
Leitung:             	 Werner Fischer 
Anmeldeschluss:         08.01.2017 (LVS-Übung)

Kindertreffen am Kemitzenstein am 28. Januar
Ein Nachmittag für alle Kinder bis 10 Jahre mit einer guten Mischung aus Natur erleben und Bastel-
möglichkeiten. Beginn um 14:30 Uhr an der Kemitzenhütte.

Leitung:		  Diana Biskupski
Anmeldung:		  diana.biskupski@posteo.de
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Februar

Fr 03. bis So 05.02.2017
Skikurs in den Alpen (Lermoos) mit Jürgen, Werner, Isabel, Caro, Gosbert

Fr 10. bis So 12.02.2017
Skitourenwochenende in den Stubaier Alpen (Kemater Alm)
Leitung: Flo
 
Sa 18.02.2017
Abschlussskikurs mit Vereinsmeisterschaften

Fr 24. bis So 26.02.2017
Skitouren in den Kitzbüheler Alpen (leicht bis mittelschwer)
Leitung: Tim

Di 28.02. bis So 05.03.2017
Kinder- und Jugendskitourenwoche auf der Krottentaler Alm
Leitung: Flo



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im Februar:

Skitourenwochenende in den Stubaier Alpen vom 10. bis 12. Februar
Nachdem wir im letzten Jahr aufgrund des Schneemangels unsere Fahrt zur Kemater Alm absagen 
mussten, wollen wir es in diesem Jahr noch einmal probieren. Wenn es die Verhältnisse zulassen, 
werden wir mit der Olympiabahn im Skigebiet Axamer Lizum auf den Hoadl fahren und über eine 
rasante Abfahrt zur Alm gelangen. Auf diese Weise umgeht man den etwas längeren Talanstieg. Die 
eingesparte Zeit kann man für eine kleine Eingehtour auf das Sonntagsköpfl nutzen. Am Samstag 
haben wir mehrere Möglichkeiten zu Verfügung. Gamskogel, Schwarzhorn oder Marchsäule sind nur 
einige Gipfel, die wir begehen könnten.

Gebiet:			  Stubaier Alpen (Kemater Alm, www.kemateralm.at)
Teilnehmerzahl:	 Max. 9 Personen
Anforderung:		  Kondition für 4 – 6 Stunden (bis 1200 Hm)
Voraussetzung:	 Stemmbogen in allen Schneearten
Ausrüstung:		  VS-Gerät, Schaufel, Sonde, Skitourenausrüstung
Leitung:		  Florian Nüßlein
Anmeldeschluss:	 13.01.2017	

Skitouren in den Kitzbühler Alpen vom 24. bis 26. Februar
Es ist angedacht Ende Februar in den Kitzbühler Alpen selbstgeplante Skitouren zu unternehmen. So 
sollt ihr versuchen, zusammen Touren auszuarbeiten und dabei euer Wissen und Können zu erweitern 
(Tourenplanung, Wetter, Schnee- und Lawinenverhältnisse, LVS-Training etc.). 

Gebiet:			  Kitzbühler Alpen
Treffpunkt:		  wird bei der Anmeldung bekannt gegeben 
Schwierigkeit:		 leichte bis mittelschwere Skitouren  
			   Aufstiege ca. 1000 - 1400 Hm, Gehzeit: 2,5 bis 4 h 
Ausrüstung: 		  VS-Gerät, Lawinenschaufel + Sonde, Skitourenausrüstung 
Leitung:             	 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:         12.02.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)

Kinder- und Jugendskitourenwoche auf der Krottentaler Alm vom 28. Februar bis 5. März
Wie schon in den letzten Jahren möchten wir mit Euch das Gebiet rund ums Krottental mit Touren-
ski erkunden. Dieses Jahr wird die Skitourenwoche wieder in den Faschingsferien stattfinden. Bei 
kleinen bis mittelschweren Skitouren, dem Können der Teilnehmer angepasst, möchten wir Euch 
die Schönheit des Skibergsteigens nahe bringen. Die Ausbildung im Umgang mit dem LVS-Gerät 
ist selbstverständlich, sowie ein wenig Schnee- und Lawinenkunde in der Praxis. Für Spielen und 
Spaß auf der Hütte seid auch Ihr gefordert.
Wer Ausrüstung benötigt, bitte bei der Anmeldung mitteilen.
Wir sind eine Selbstversorgerhütte, hier muss jede/r mal mit anfassen und wir müssen alles selber 
rauf tragen. 

Gebiet: 		  Krottentaler Alm und Umgebung
Anforderung:		  Kondition für  2 - 4 Std.
Voraussetzung: 	 Stemmbogen in allen Schneearten
Ausrüstung: 		  VS-Gerät, Lawinenschaufel + Sonde, Skitourenausrüstung
Treffpunkt: 		  Ca. 13 Uhr Taubensteinbahn
Leitung:		  Florian Nüßlein
Anmeldeschluss:	 05.02.2017
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März

Fr 10. bis So 12.03.2017
Damenskikurs und Skifreizeit in den Alpen mit Isabel und Caro

Fr 10. bis So 12.03.2017
Männer-Skisafari in Südtirol mit dem Landesverband Bayern Süd
Ansprechpartner: Jürgen Paul

Fr 17. bis So 19.03.2017
Skitouren in den Zillertaler Alpen (mittelschwer bis schwer)
Leitung: Tim

Sa 18.03.2017
Arbeitseinsatz Skiliftabbau

Fr 31.03.2017
Jahreshauptversammlung in der Fuchsenmühle (Horsdorf)
Beginn: 19 Uhr (Einladung mit Tagesordnung auf Seite 3)
Leitung: Fritz

März/April	
Anspruchsvolle Skitouren in den Zillertaler Alpen, Leitung: Tim 
Bitte bis Anfang März anmelden, da Termin nach Verhältnissen gewählt wird. 



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im März:

Skitouren in den Zillertaler Alpen vom 17. bis 19. März
Mitte März können wir im hinteren Zillertal rund um den Gerlosspass ein paar schöne Touren unter-
nehmen. Hier gibt es von moderat bis anspruchsvoll so ziemlich alles. 
 
Gebiet:			  Zillertaler Alpen
Ausgangspunkt:	 Mayrhofen 
Schwierigkeit:		 mittelschwere bis schwere Skitour  
			   Aufstiege ca. 1200 - 1800 Hm, Gehzeit: 3-6 h 
Ausrüstung: 		  VS-Gerät, Lawinenschaufel + Sonde, Skitourenausrüstung 
Leitung:             	 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:         04.03.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)

Anspruchsvolle Skitouren in den Zillertaler Alpen - Mitte März bis April
Es ist angedacht, in den südlichen Zillertaler Alpen einige schöne, anspruchsvollere Skitouren zu 
unternehmen. So bieten sich hier von unserem Ausgangspunkt Mayrhofen z.B. Skitouren auf den 
Grundschartner, Napfspitze, Wildgerlosspitze und die Schönachschneid an. Der Termin richtet sich 
nach den Verhältnissen, da es nur kleinere Zeiträume gibt, in denen diese Touren gut unternommen 
werden können. Bitte bis 12. März einfach Bescheid geben, wenn Interesse besteht, damit ich mit 
euch alles weitere absprechen kann (Termin, Unterkunft etc.)

Gebiet:			  Zillertaler Alpen
Ausgangspunkt:	 Mayrhofen 
Schwierigkeit:		 mittelschwere bis schwere Skitour, ggf. auch mit kurzer Steig-/  
			   Kletterpassage, Aufstiege ca. 1400 - 1800 hm, Gehzeit: 3,5-6 h 
Ausrüstung: 		  VS-Gerät, Lawinenschaufel + Sonde, Skitourenausrüstung 
Leitung:             	 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:         12.03.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)



1 Sa

2 So

3 Mo

4 Di

5 Mi

6 Do

7 Fr

8 Sa

9 So

10 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do

14 Fr Karfreitag

15 Sa

16 So

17 Mo Ostermontag

18 Di

19 Mi

20 Do

21 Fr

22 Sa

23 So

24 Mo

25 Di

26 Mi

27 Do

28 Fr

29 Sa

30 So

April

Sa 01. bis Fr 07.04.2017
Skihochtourenwoche in den Walliser Alpen (Schweiz)
Stützpunkt: Monte Rosa Hütte, Leitung: Flo

So 09.04.2017
Anklettern in der Fränkischen Schweiz 
Treffpunkt: 9:30 Uhr an der Hütte am Kemitzenstein

Fr 28.04. bis Mo 01.05.04.2017
Saisonabschlussfahrt (Kinderskipass bis 10 Jahre frei) 
mit Werner u. Gosbert ins Stubaital

Sa 29.04.2017
Anfängerkurs Klettern (vormittags) und Schnupperklettern (nachmittags)
Leitung: Tim

So 30.04.2017
Familienklettern am Kemitzenstein mit Aufbau eines Seilklettersteiges 
Beginn: 10 Uhr, Leitung: Erik (jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein.de)

So 30.04. bis Mo 01.05.2017
Auffrischungskurs Fels zu folgenden Themen: Bergrettung, Standplatzbau,  
Sicherungstechnik (auch Toprope), Sturztraining, Leitung: Erik

April/Mai
Wanderung entlang des oberfränkischen Jakobuswegs - 2. Etappe -  
Kulmbach bis Altenkunstadt (24 km), Leitung: Erika und Karin



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im April:

Skihochtourenwoche in den Walliser Alpen vom 1. bis 7. April
Nach zwei tollen Skidurchquerungen in den letzten beiden Jahren, soll in diesem Jahr die Monte-
Rosa-Hütte für eine Woche unser Stützpunkt werden. Sofern es das Wetter und die Bedingungen 
erlauben, wollen wir versuchen die 4000er Castor, Pollux und Dufourspitze zu besteigen. Eine gute 
Grundkondition ist für diese Touren dabei Voraussetzung. 

Gebiet:			  Monte-Rosa-Massiv (Walliser Alpen) 
Teilnehmerzahl:	 Max. 5 Personen
Anforderung:		  Kondition bis 9 Stunden
Voraussetzung:	 Stemmbogen in allen Schneearten, Abfahren am Seil
			   Kletterstellen bis UIAA 2
Ausrüstung:		  VS-Gerät, Schaufel, Sonde, Steigeisen, Pickel, Hüftgurt
Leitung:		  Florian Nüßlein
Sonstiges:		  15.01.2017

Kletterkurs für Anfänger am 29. April
Der Kurs ist für Kletterneulinge gedacht, die hierbei die nötigen Sicherungs- und Kletterkenntnisse 
fürs Topropeklettern (Nachsteigen) wie auch die erforderlichen Knoten erlernen. Wer Lust hat, kann 
am Nachmittag sein Können noch vertiefen. Die Ausrüstung kann auch ausgeliehen werden (bis auf 
die Kletterschuhe), falls keine vorhanden ist. Bitte bei Anmeldung angeben.

Alter:                    	 ab 14 Jahren
Treffpunkt:               	 wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Ausrüstung:    		 Wenn vorhanden: Kletterschuhe (ansonsten feste Schuhe), Gurt, HMS, Helm 
Leitung:          		 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Teilnehmerzahl:	 max. 9
Anmeldeschluss:       	 16.04.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)

Schnupperklettern am 29. April
Alter:              		 ab 10 Jahren
Treffpunkt:                	 wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Ausrüstung:        	 Wenn vorhanden: Kletterschuhe (ansonsten feste Schuhe), Gurt, Helm 
                                 	 Ausrüstung kann auch ausgeliehen werden (bis auf die Kletterschuhe),
                           	 wenn keine vorhanden ist. Bitte bei Anmeldung mit angeben.
Leitung:          		 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:    	 16.04.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)
                                                         
Auffrischungskurs Fels am 30. April und 1. Mai
Dieser Kurs dient als Auffrischung für bereits gelernte Techniken am Fels zu folgenden Themen: 
Bergrettung, Standplatzbau, Sicherungstechnik (auch Toprope) und Sturztraining. Die Kursdauer 
beträgt ca. 1,5 Tage (So 14-18 Uhr und Mo 10-16 Uhr), kann aber natürlich auch individuell ver-
kürzt werden - je nach Interesse an den Schulungsthemen.

Voraussetzung:	 Grundkenntisse in der Sicherungstechnik, ab 14 Jahren
Treffpunkt:		  14 Uhr am Kemitzenstein (30.04.2017)
Leitung: 		  Erik Fischer (jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:	 22.04.2017 
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Sa 06.05.2017
Kindertreffen am Kemitzenstein, Leitung: Diana Biskupski

Sa 13.05.2017
Muttertagsfeier am Kemitzenstein - Beginn 15 Uhr
Leitung: Karin

Do 25.05.2017
Sommerolympiade
Leitung: Jürgen und Simone

Do 25.05. bis So 28.05.2017
Kletterfreizeit in Thüringen/ Donautal
Leitung: Tim



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im Mai:

Kindertreffen am Kemitzenstein am 6. Mai
Ein Nachmittag für alle Kinder bis 10 Jahre mit einer guten Mischung aus Natur erleben und Bastel-
möglichkeiten. Beginn um 14:30 Uhr an der Kemitzenhütte.

Leitung:		  Diana Biskupski
Anmeldung:		  diana.biskupski@posteo.de

Kletterfreizeit in Thüringen vom 25. bis 28. Mai
In Thüringen gibt es einige sehr schöne Klettermöglichkeiten. So können wir von Ein- bis Mehr-
seillängentouren alles machen und den Abend in geselliger Runde verbringen. Diese Freizeit kann 
auch als Auffrischungs-/ Aufbaukurs fürs Klettern dienen. So ist angedacht, einige wichtige Aspekte 
des Kletterns und der Sicherheit beim Klettern zu betrachten. Auch können wir das Absichern mit 
mobilen Sicherungsmitteln ausprobieren.

Alter:           		  ab 14 Jahren
Treffpunkt:        	 wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Ausrüstung:     	 Kletterschuhe, Gurt, HMS, Expressen, Helm 
Leitung:           	 Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:  	 15.05.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)
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Juni

Fr 02. bis Mo 05.06.2017
Vorbereitungskurs Alpinklettern in den Alpen
Leitung: Erik

Sa 10.06.2017 
KJR-Schnupperklettern
Leitung: Werner
 
Fr 23. bis So 25.06.2017
MTB-Wochenende im Ciemgau
Leitung: Uwe Rößler

Juni/Juli
Alpinkletter-/ Hochtouren-WE (mögliche Ziele: Grundschartner Nordkante, 
Großglockner Stüdlgrat, Zsigmondyspitze, etc.), Leitung: Erik



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im Juni:

Vorbereitungskurs Alpinklettern vom 2. bis 5. Juni
Dieser Kurs soll die grundlegenden Unterschiede zwischen Sport- und Alpinklettern vermitteln und 
die Kursteilnehmer auf Mehrseillängenrouten in alpinem Gelände vorbereiten. Dabei werden ins-
besondere Standplatzbau, Sicherungstechnik, das Seilhandling und Halbseiltechnik geschult. Diese 
Techniken werden anschließend im Klettergarten sowie im alpinen Gelände angewendet und verfe-
stigt. Dieser Kurs stellt eine wichtige Voraussetzung für das Klettern von Mehrseillängenrouten im 
Plaisir- oder Alpinbereich dar und findet diesmal - wenn es das Wetter zulässt - im Gebirge statt.

Schwierigkeit: 	 Sicherer Vorstieg bis UIAA 5, Klettererfahrung am Fels,  
			   Trittsicherheit im alpinen Gelände
Stützpunkt:		  wird noch geklärt (evtl. Wangalm, Coburger Hütte oder Blaueishütte)
Ausrüstung: 		  nach Absprache 
Leitung: 		  Erik Fischer (jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Teilnehmerzahl: 	 Max. 5
Anmeldeschluss:	 01.05.2017

MTB-Wochenende im Chiemgau von Freitag 23. bis Sonntag 25. Juni 2017
Am Freitag erfolgt die Anreise zur Unterkunft in Bayrischzell. Für Samstag ist die Brünnstein-
Umrundung (Kondition für ca. 1700 HM und 50 km mit mittelschwerem Profil - einzelne schwere 
Stellen) und für Sonntag die Breitenstein-Umrundung (Kondition für ca. 1200 HM und 40 km mit 
mittelschwerem Profil - einzelne schwere Stellen) geplant. Änderungen vorbehalten! Genaue Aus-
schreibung folgt noch.

Leitung:		  Uwe Rößler (0174/2345395, uwe-roessler@gmx.de)
Teilnehmerzahl:	 ca. 10 Personen
Ausrüstung: 		  Übliche MTB-Ausrüstung, Ersatzschläuche, Pumpe, Erste Hilfe,  
			   Tagesrucksack mit Regenbekleidung und Wechselwäsche, Badehose
Anmeldeschluss:	 01.05.2017
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Juli

Sa 01.07.2017	
Familienklettern im Waldklettergarten Banz und anschl. Skifahrerstammtisch
Leitung: Jürgen

Sa 08.07.2017
Mitgliederversammlung am Kemitzenstein, Leitung: Fritz

So 09. bis Di 11.07.2017		
Zugspitz-Tour übers Höllental, Leitung: Frank Wagner und Jürgen Lunz

Sa 15.07.2017 		
Schlauchbootfahrt mit Familien auf dem Main, Leitung: Simone

Sa 22.07.2017  		
Familienklettern im oberen Wiesenttal bzw. Paradiestal (Treunitz) 
Treffpunkt: 9:30 Uhr an der Hütte am Kemitzenstein
Leitung: Erik (jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein.de)

Sa 22.07.2017	
Terrassenfest mit kulinarischen Köstlichkeiten und Singabend
Leitung: Fritz und Frank

Fr 28. bis So 30.07.2017 		
Alpinklettern in den Nordalpen 
Leitung.: Erik und Martin Meyer (OG Neuaubing)



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im Juli:

Alpinklettern in den Nordalpen vom 28. bis 30. Juli 
Ende Juli bieten wir noch ein verlängertes Alpinkletterwochenende über Maria Himmelfahrt an, wo-
bei wir uns mal wieder die Nordalpen als Ziel vorgenommen haben - ob Oberreintal, Wilder Kaiser 
oder ein anderes Gebiet wird rechtzeitig bekannt gegeben. Wir werden in eigenständigen Seilschaften 
klettern, daher ist ein sicheres Beherrschen der Kletter- und Sicherungstechnik im Gebirge Voraus-
setzung.  

Gebiet:			  Nordalpen (z.B. Oberreintal oder Wilder Kaiser)
Schwierigkeit:		 Alpine Routen bis max. UIAA 7, Kondition für mind. 8 Std.,  
			   Trittsicherheit im alpinen Gelände
Ausrüstung:		  Nach Absprache 
Leitung:		  Martin Meyer (OG Neuaubing) und Erik Fischer 
Anmeldung:		  jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein.de
Anmeldeschluss:	 08.07.2017



Sa 05.08.2017
Drachenbootrennen

Do 24. bis So 27.08.2017
Outdoor-Camp in der Fränkischen Schweiz (Heiligenstadt): Klettern, MTB, 
Slackline, Lagerfeuer uvm. (ab 14 Jahren), Leitung: Peter und Erik

1 Di

2 Mi

3 Do

4 Fr

5 Sa

6 So

7 Mo

8 Di

9 Mi

10 Do

11 Fr

12 Sa

13 So

14 Mo

15 Di Mariä Himmelfahrt

16 Mi

17 Do

18 Fr

19 Sa

20 So

21 Mo

22 Di

23 Mi

24 Do

25 Fr

26 Sa

27 So

28 Mo

29 Di

30 Mi

31 Do

August



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im August:

Outdoor-Camp in der Fränkischen Schweiz vom 24. bis 28. August
Auch 2017 wollen wir ein Zeltlager ausrichten. Und da es uns so gut gefallen hat, geht es wieder 
auf den Jugendzeltplatz oberhalb von Heiligenstadt (am Pavillon). Die Freizeitaktivitäten werden 
hauptsächlich Klettern und Biken sein, wobei es auch für Kletteranfänger einen kleinen Kurs ge-
ben wird. Der Platz an der Zeltwiese eignet sich aber auch hervorragend zum Slacklinen und im 
nahe gelegenen Natursee in Heiligenstadt kann man sich von den sportlichen Aktivitäten erholen 
und im Wasser erfrischen. Abends lassen wir den Tag dann gemeinsam am Lagerfeuer ausklingen.  
Verpflegung und Getränke werden von uns gestellt. Weitere Infos werden zum Anmeldeschluss be-
kannt gegeben.

Über eine rege Teilnahme würden wir uns sehr freuen!
Euer Erik u. Peter

Ort:			   Jugendzeltplatz am Pavillon in Heiligenstadt
Teilnahme: 		  ab 14 Jahren
Leitung:		  Erik Fischer und Peter Endres
Anmeldung:		  jugendleiter@naturfreunde-badstaffelstein 
Anmeldeschluss:  	 28.07.2017



So 03.09.2017
Teilnahme am Seifenkistenrennen in Wolfsdorf

Fr 08. bis So 10.09.2017
Vereinsfahrt - Ausschreibung folgt, Einzelheiten werden rechtzeitig  
in einer MV bekanntgegeben, siehe auch Pinnwand Hütte oder Homepage 

Fr 22.09.2017	
NF-Stammtisch Bergsport (Kemitzenstein) – Programmplanung 2017
Leitung: Erik

Sa 23.09.2017	
Mitgliederversammlung am Kemitzenstein, Leitung: Fritz

Fr 29.09. bis Di 03.10.2017
Kletter- und MTB-Freizeit in der Südpfalz 
Leitung: Tim (Klettern) und Peter (MTB)

1 Fr

2 Sa

3 So

4 Mo

5 Di

6 Mi

7 Do

8 Fr

9 Sa

10 So

11 Mo

12 Di

13 Mi

14 Do

15 Fr

16 Sa

17 So

18 Mo

19 Di

20 Mi

21 Do

22 Fr

23 Sa

24 So

25 Mo

26 Di

27 Mi

28 Do

29 Fr

30 Sa

September



Weitere Infos zu den Veranstaltungen im September:

Freizeitwochenende in der Pfalz vom 29. September bis 3. Oktober
Ende September werden wir wieder ein verlängertes Wochenende im Pfälzer Wald verbringen. Da-
bei können wir je nach Lust und Laune Klettern,  MTB-Fahren, Wandern oder einfach die Pfalz mit 
ihren kulinarischen Köstlichkeiten erkunden. Angedacht ist, dass wir parallel das Klettern und MTB-
Fahren anbieten. So kann mal einen Tag Fahrrad gefahren und am nächsten am Pfälzer Sandstein 
geklettert werden. Es kann auch jeder für sich individuell etwas planen und man trifft sich am Abend 
wieder zum gemütlichen Beisammensein. In Annweiler gibt es die Möglichkeit im Naturfreundehaus 
(frühzeitige Reservierung!!) oder auf dem daneben liegenden Campingplatz mit dem Wohnmobil/
Wohnwagen oder Zelt zu übernachten. Um gut planen zu können und um die benötigten Plätze auf 
dem Campingplatz zu bekommen, bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis zum 27. August.

(Bitte habt Verständnis für diese Frist. Um den 3. Oktober herum ist nach den Erfahrungen der letzten Jahre so gut wie 
alles in der Pfalz ausgebucht. Ihr könnt gerne, falls noch etwas frei sein sollte, immer noch dazu stoßen, nur können wir 
dann nicht mehr für einen Übernachtungsplatz garantieren.)

Gebiet:			  Pfalz (Naturpark Pfälzer Wald)
Ausgangspunkt:	 Annweiler
Ausrüstung: 		  Klettern: Klettergurt, Kletterschuhe, HMS, Expressen, Kletterhelm, etc.
                                    MTB-Fahren: Mountainbike, Helm, Handschuhe, etc. 
			   Wandern: Wanderschuhe, Regenkleidung, etc. 
Leitung:          		 Peter Endres und Tim Wehner (bergsport@naturfreunde-badstaffelstein.de)
Anmeldeschluss:         27.08.2017 (Anmeldung bitte per E-Mail)



Mi 11.10.2017 (erster Termin)
Konditions- und Koordinationstraining „TopFit durch den Winter“
Von 19:30 bis 20:30 Uhr in der Adam-Riese-Halle (außer in den Ferien)
Leitung: Astrid Linz  

Sa 21.10.2017	  	
Skiliftaufbau Teil I

1 So

2 Mo

3 Di Tag der dt. Einheit

4 Mi

5 Do

6 Fr

7 Sa

8 So

9 Mo

10 Di

11 Mi

12 Do

13 Fr

14 Sa

15 So

16 Mo

17 Di

18 Mi

19 Do

20 Fr

21 Sa

22 So

23 Mo

24 Di

25 Mi

26 Do

27 Fr

28 Sa

29 So

30 Mo

31 Di

Oktober



1 Mi Allerheiligen

2 Do

3 Fr

4 Sa

5 So

6 Mo

7 Di

8 Mi

9 Do

10 Fr

11 Sa

12 So

13 Mo

14 Di

15 Mi

16 Do

17 Fr

18 Sa

19 So

20 Mo

21 Di

22 Mi

23 Do

24 Fr

25 Sa

26 So

27 Mo

28 Di

29 Mi

30 Do

November

Mi 01.11.2017
Abklettern in der Fränkischen Schweiz 
Treffpunkt: 10:30 Uhr an der Hütte am Kemitzenstein

Sa 04.11.2017
Große Skibörse im Grünen Baum 

Sa 11.11.2017
Skiliftaufbau Teil II

Sa 18.11.2017	
Mitgliederversammlung am Kemitzenstein, Leitung: Fritz 

Fr 24. bis So 26.11.2017
Saisonopening Skifahren sowie Sichtung/Fortbildung im Stubaital
Leitung: Jürgen Paul



1 Fr

2 Sa

3 So

4 Mo

5 Di

6 Mi

7 Do

8 Fr

9 Sa

10 So

11 Mo

12 Di

13 Mi

14 Do

15 Fr

16 Sa

17 So

18 Mo

19 Di

20 Mi

21 Do

22 Fr

23 Sa

24 So

25 Mo 1. Weihnachtstag

26 Di 2. Weihnachtstag

27 Mi

28 Do

29 Fr

30 Sa

31 So

Dezember

Sa 09.12.2017
Weihnachtsfeier und Jahresrückblick mit Bildervortrag 


